
La marche

des 

douaniers

GR 34 intégral, 2126 km  en 100 jours

Une troupe de théâtre traverse la Bretagne à pied du Mont Saint-Michel

à Saint-Nazaire pour fabriquer son prochain spectacle.

Soutenez cette aventure citoyenne et artistique ! 



COMPAGNIE DÉRÉZO

À Brest depuis 25 ans

QUI SOMMES-NOUS ?

Une compagnie

Des tournées en france et à l’étranger

Un lieu

La Chapelle - lieu de pratique amateurs et professionnels

Un festival : Zo!

Des spectacles sur-mesure dans des lieux secrets

+60
spectacles

depuis 2000

+30
Loquémeau

artistes et
intermittent·es

+100
représentations/an

dans les rues et
les théâtres

Une présence à l’international



Spectacle Le Petit Déjeuner, en tournée depuis 10 ans



LE PROJET

Nous avons envie de faire autrement.
Non par provocation, mais par désir.
Celui de l’itinérance, de l’aventure humaine, du voyage en local,
de l’écologie en acte, du défi non-connecté : freiner.

Nous voulons (re)penser la production d’un spectacle et sa
diffusion, ses liens aux paysages et aux gens.

Mais surtout, inventer un spectacle sous influence :
celle des rencontres faites sur le GR 34, là où dansent le hasard
et la nécessité.

Objectif : vivre une aventure sportive, artistique et collective à
l’échelle du littoral breton, puis produire un recit-spectacle et
une tournée nationale à partir de cette aventure hors norme. 

LE CABARET DES DOUANIERS



MARCHER

RENCONTRER

Emprunter le GR 34, 
au plus près du littoral. Avancer ensemble, au
rythme du paysage et des saisons.

100 JOURS

DE MARCHE
Cinq artistes traversent la
Bretagne à pied

100
jours

2126
km

du
Mont-Saint-

Michel
à Saint-Nazaire

5
artistes

marcheur-euses
+ des invité·es !

200
communes

plus de

1

2

3
COLLECTER

4
JOUER

Aller à la rencontre des habitant·es,
commercant·es, artisan·es, entreprises,
associations, écouter les récits,
partager un moment.

20km/jour

Récolter les paroles, les souvenirs, les
légendes, les sons, et les petites
histoires de la côte.

Transformer cette matière vécue en spectacle
et le jouer, ici et là, pour celles et ceux qui nous
entourent, sur une place de marché, une fête de
village, un café, un théâtre...



Nina Faidy
Compagnie Dérézo 
ninaf@derezo.com / 0783586783

COMMENT ?

Vous avez un lieu ? On peut y faire halte.

Vous êtes restaurateur·rice ? On peut partager un repas.

Vous êtes randonneur·euse ? Venez marcher avec nous.

 Vous connaissez le territoire ? Racontez-nous votre côte.

Vous avez une histoire, une chanson, un objet, une légende ? 

Venez les partager.

 Vous pouvez nous héberger une nuit ? C'est précieux !

 Vous connaissez quelqu'un qui pourrait nous aider ? Passez le relais.

Conctactez-nous !

SOUTENEZ 

L’AVENTURE !

Vous êtes habitant·es, côtier·es,
commerçant·es, associations,
scientifiques, marins, artistes,
musicien·nes, auteur·rices, élu·es
sociologues, journalistes,
marcheur·euses, sportif·ves...



REPÈRES DE DATES
Du Mont-Saint-Michel à Saint-Nazaire

Mont-
Saint-
Michel

Brest

Parcours du GR 34

Étapes principales

1
Saint-Malo

2
Saint-Brieuc

3

5
Roscoff

7

10

11
12

Concarneau
Lorient

Vannes

Saint-Nazaire

1 27 mai 2027 Départ du Mont-Saint-Michel

2 31 mai 2027 Saint-Malo

3 8 juin 2027 Saint-Brieuc

5 29 juin 2027 Roscoff

7 11 juillet 2027 Brest

10 30 juillet 2027 Concarneau

11 19 août 2027 Lorient

12 21 août 2027 Vannes

13 3 Septembre 2027 Saint-Nazaire

8

9

13

8 21 juillet 2027 Douarnenez

9 27 juillet 2027 Penmarch

Guisseny
6

4
Perros
Guirec

4 22 juin 2027 Perros-Guirec

6 2 juillet 2027 Guisseny

Douarnenez

Penmarch



LE MIDILE MATIN

Les 5 artistes marchent,
parfois accompagné·e·s
d’invité·es et d’habitant·es

Pause repas, 
un temps partagé, 
le long du sentier côtier

L’APRÈS-MIDI

Une demie-journée dédiée
à la rencontre,  à l’écriture,
à l’expérimentation, à la
visite du territoire

LE SOIR

Repas et Guinguette des
Douaniers dans certains lieux
Nuit chez l’habitant, camping,
gite, jardin...

UNE JOURNÉE TYPE
Du premier pas à la guinguette, tout est possible !

Spectacle Le Kabarê Flottant, sur le canal Nantes-Brest, en 2006



MERCI ! 



www.derezo.com

compagnie@derezo.com
48 rue armorique - brest
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